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ThC Urumas game plan
Economist St

.. aconteceu

gradualmente,
depois de repente ...

Cosmopolitan Time Economist Science
- Ernest Hemingway, O sol também se levanta. www.cosmopolitan.com https://time.com www.economist.com www.science.com
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Breve Historia da Inteligéncia Artificial (IA)

* A |A demorou mais de 80 anos para se tornar um fendmeno da
noite para o dia.

, 19408
NEURONIO ARTIFICIAL

Primeira modelo matemdtico de um
neurdnio por Warren McCullock e
Walter Pints.

1955
NASCIMENTO DA 1A

O termo “inteligéneia artificial” fo
criado pelo cientista informatico
John McCarthy para descrever "a
ciéncia e engenharia de criar
maquinas inteligentes”.

1950 1961 19708 - 19908

1964
ELIZA

0 chatbot picneiro desenvolvido por
Joseph Weizenbaum no MIT
conversa com humanaos.

1 |
; ;

TURING TEST UNIMATE “INVERND” DA IA
Alan Turing propds um teste para a 0 primeiro robot industrial, Unimate, Periodo em que o progresso e o
inteligéneia das mdguinas. Seuma comega a trabalhar na GM, investimento em Inteligéncia
mdguina conseguir enganar os substituinde humanos na linha de Artificial diminuiu
humanaos fazendo-os acreditar que é montagem. significativamente.
humana, entdo ela possui
inteligéncia.
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1997
DEEP BLUE

O Deep Blue, um computador de
xadrez da IBM, derrota o campedo
mundial de xadrez, Garry Kasparov

1999
AIBO
A Sony langa o primeiro cao robot de
estimagdo com habilidades e
personalidade que se desenvolvem
ao longo do tempo.

2009
CARRO AUTONOMOS
O Google revelou o seu primeiro
protétipo de um carro auténomo
totalmente funcional

| i

1998 2002 20M
KISMET ROOMBA SIRI

Cynthia Breazeal, MIT, apresenta o O primeiro aspirador robé auténomo

KISmet, um rebot emocionalmente produzido em massa, da iRobot A Apple integra a Siri, uma

inteligente que detecta e responde aprende a navegar e a limpar casas assistente virtual inteligente com
aos sentimentos das pessoas. Interface de voz, no iPhone 4S.

Introdugdo a Inteligéncia Artificial
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WATSON " ALPHAGOD M GPT, GPT-3, CHATGPT "
0 computador de perguntas e " A IA AlphaGo do Google vence o i 0 Google revelou o seu primeiro ]
respostas da IBM, Watson, vence o campedo mundial Ke Jle no protétipo de um carro auténomo
primeiro lugar no popular programa 4 complexo jogo de tabuleiro Go, ! totalmente funcional §
de televisdao Jeopardy, com um ¢ conhecido pelo enorme nimero ! 8
prémic de 1 milhdo de délares. ’ (2*170) de posicdes possivels y v
2014 2018 2025
GEN Al Al COURSES DEEPSEEK
lan Goodfellow concebe as redes A maior parte das universidades tem A Apple integra a Siri, uma
generativas adversariais (GANs) cursos de |A. assistente virtual inteligente com

interface de voz, no iPhone 4S.
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Curiosidades

D e e e L IR TEL ey

Pintura de IA (2023) Fotografia de IA (2018)
Rapariga com os brincos Pseudomnesia: O
brilhantes Eletricista

Pintura de I1A (2018)
Edmond de Belamy

Venceu o Sony World
Photography Award 2023.
O autor recusou o prémio
apos revelar que foi criada

por lA.

Baseado na
pintura:

Primeira obra de arte
criada por IAvendida em
leildo ($432,500).
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O que é a Inteligéncia Artificial?

... a capacidade de
computadores, ou
outras maquinas, de
exibir comportamento
inteligente.

- definicao de IA, Oxford English Dictionary.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Inteligéncia Artificial como uma Disciplina

* Como disciplina, a |IA nao esta principalmente ligada a um
dominio de conhecimento, mas a um proposito:

Conceber sistemas artificiais que exibam
comportamento inteligente!
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Inteligéncia Artificial como uma Disciplina

* Como disciplina, a |IA nao esta principalmente ligada a um
dominio de conhecimento, mas a um proposito:

Conceber sistemas artificiais que exibam
comportamento inteligente!

* Como definir o que € comportamento inteligente?




Categorias de IAs

sistemas que

pensam como humanos

pensam racionalmente

agem como humanos

agem racionalmente

Russell and Norvig, "Artificial Intelligence: a Modern Approach”, chapter 1 available at

rkel [~r (l/aimale/chapter01
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Categorias de IAs

dimensao
MENTAL

sistemas que

pensam como humanos

agem como humanos

pensam racionalmente

agem racionalmente

dimensao
COMPORTAMENTAL
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Categorias de IAs

dimensao siste Ias. ue
MENTAL ”: .

pensam racionalmente

pensam como humanos

agem como humanos agem racionalmente

dimensao
COMPORTAMENTAL

dimensao
PRESCRITIVA

dimensao
DESCRITIVA
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Categorias de IAs

sistemas que

pensam como humanos | pensam racionalmente

agem como humanos agem racionalmente

Teste de Turing

ser humano e sistema computacional indistinguiveis
em interface neutra

Interrogador

Sistema Computacional

Introdugao a Inteligéncia Artificial
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Categorias de IAs T
sistemas que N

hik IR Il Rl lgle s pensam racionalmente

agem como humanos agem racionalmente

Abordagem de Modelacao Cognitiva

IA reproduz fungoes cognitivas observadas em humanos

NATURA ARTIS MAGISTRA

Se estas funcodes cognitivas forem ———) podem ser necessarias para alcancar a
necessarias para a nossa inteligéncia... inteligéncia artificial.
EXPLICABILIDADE

Se explicarem o nosso funcionamento podem ajudar a interpretar o funcionamento

interno... da IA.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Categorias de IAs

sistemas que

pensam como humanos EeEIEEInReldllGllE

agem como humanos agem racionalmente

Abordagem das "Leis do Pensamento”

IA produz inferéncias logicamente validas

SILOGISMO

Elaboracdo de um processo irrefutavel de
raciocinio que codifigue o pensamento

Todo Homem é mortal. (Premissa maior)
humano.

Jodo € homem. (Premissa menor)

. . Logo, Joao é mortal. (Conclusao)
Premissas verdadeiras sempre geram

conclusoes verdadeiras.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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pensam como humanos | pensam racionalmente

agem como humanos agem racionalmente

Abordagem do "Agente Racional”

Atomadade decisao da |IA segue padroes de racionalidade.

Sensores

O agente seleciona a melhor acao;
Para alcancar os seus objetivos;
Dadas as suas crencas.

b’ entidade auténoma

efetores

Introducao a Inteligéncia Artificial



UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

BRAGA

AT H G
<, > llp
(A D
o E =
(A \TATI )=

Inteligéncia Artificial

Algoritmos Dados Poder Computacional

Cérebros ( Combustivel que Maquinas por

dalA N > alimentaalA . detras dalA

Os algoritmos dizem aos computadores o que fazer. Os dados dizem aos computadores

o que aprender. O poder computacional permite as maquinas aprender e tomar
decisoes.

Introdugdo a Inteligéncia Artificial
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Algoritmos: Os Cérebros da IA

* Estudo sueco de IA (2023) sobre triagem de cancro da mama:
o Performance similar a dois radiologistas a trabalhar em conjunto;
o Reducao de 50% na carga de trabalho;
o Detecao precoce de 20% mais casos.

https://www.theguardian.com/socie 0 aug/02/ai-use-breast-cancer-screening-study-preliminary-resu
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Algoritmos: Os Cérebros da IA

* Podemos verificar se a decisao da |A esta correta (ex.: o paciente
tinha cancro ou nao).

* No entanto, pode nao ser possivel saber como a IA chegou a
decisao.

* A IA calcula os passos intermédios sozinha, sem programacao
humana explicita.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Algoritmos: Os Cérebros da IA

* |sto leva ao conceito de IA Explicavel.

Presente Inteligéncia Artificial
I N .
“Black Box”
Futuro\\

W intetigencia artificiat P

“Transparente”

* Conceito relacionado com a construcao dos sistemas de |A.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Sistemas de |A podem ser divididos:

Da meneira como o
sistema de IA aprende

Machine Learning o Deep Learning
(Aprendizagem Automatica) (Aprendizagem Profunda)
ou

do sistema de |IA

ou

Artificial Limitada) (Sl  Artificial Geral) [ Artificial)

Pela funcionalidade
do sistema de IA

Pela capacidade ’ ANI (Inteligéncia AGI (Inteligéncia ASI (Superinteligéncia
Sistema " :
. ou |A Preditiva ou |A Generativa
Especialista

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Aprendizagem Automatica vs Aprendizagem ) amouc
P ro fu n da BRAGA

 Aprendizagem Automatica: aprende com grandes quantidades
de dados e melhora com mais e/ou melhor informacao. Utiliza
esse conhecimento para fazer previsoes.

Inteligéncia
Artificial

* Aprendizagem Profunda: campo mais
avancado da aprendizagem automatica. Al
Utiliza Redes Neuronais Artificiais,
inspiradas no cerebro humano. Destaca-
se em tarefas complexas, como criagao
artistica e descoberta de farmacos.
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Paradigmas da Aprendizagem Automatica

* Independente do meétodo, a |IA pode ser treinada de diferentes
formas:
o Aprendizagem supervisionada:

Dados ndao Rotulados

Dados de Entrada Rotulos

Maca

. Morango

) Banana

.. Morango

Magca

[}
) Banana

Previsoes

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Paradigmas da Aprendizagem Automatica

* Independente do meétodo, a |IA pode ser treinada de diferentes
formas:

o Aprendizagem nao supervisionada:

Dados de Entrada

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Paradigmas da Aprendizagem Automatica

* Independente do meétodo, a |IA pode ser treinada de diferentes
formas:
o Aprendizagem por reforco:

'. | Agente I

estado | recompensa 5

Sr. Rz Ar.
Rr+1 (
S Ambiente ]«1—

|

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Sistemas de |A podem ser divididos:

Da meneira como o
sistema de IA aprende

Machine Learning o Deep Learning
(Aprendizagem Automatica) (Aprendizagem Profunda)
Qul

do sistema de |IA

Artificial Limitada) (Sl  Artificial Geral) [ Artificial)

ou

Pela funcionalidade
do sistema de IA

Pela capacidade ’ ANI (Inteligéncia AGI (Inteligéncia ASI (Superinteligéncia
Sistema " :
. ou |A Preditiva ou |A Generativa
Especialista

Introducao a Inteligéncia Artificial




Tipos de IA

ANI (Inteligéncia Artificial
Limitada)

|A especializada em tarefas
especificas, sem capacidade
GEEGETEELE-TTE TN

Exemplos: Filtros de spam.
Carros auténomos.

Sistema de |A ANl sdo os

mais comuns nos dias de
hoje.

Introdugao a Inteligéncia Artificial

AGI (Inteligéncia Artificial
Geral)

IA com capacidade de
aprender, raciocinar e
resolver problemas em
diferentes dominios, como
um humano.

Pode transferir
conhecimento entre tarefas
e adaptar-se
autonomamente.

Ainda nao existe, mas é um
objetivo principal em IA.
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ASI (Super-Inteligéncia
Artificial)

|IA que supera a inteligéncia
humana em todos os
dominios.

Teria autoconsciéncia,
criatividade e capacidade
de tomada de decisao
superior.

Hipotética e ainda fora do
alcance da tecnologia atual.
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Tipos de IA

Sistemas de |A podem ser divididos:

o Da meneira como o Machine Learning o Deep Learning
sistema de IA aprende (Aprendizagem Automatica) (Aprendizagem Profunda)

)

ou
o Pela capacidade
do sistema de |IA

Qoul

e Pela funcionalidade
do sistema de IA

ANI (Inteligéncia . AGI (Inteligéncia . ASI (Superinteligéncia
Artificial Limitada) [l Artificial Geral) [ Artificial)

Sistema
Especialista

|A Preditiva |IA Generativa

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Tipos de IA

* Sistemas Especialistas

Especialistas
_ Operador turistico
Utilizador

— — i
Interface do utilizador Motor de inferéncia Base de conhecimento Blogger de viagens
e h b 4

Viajante
Q Proprietario de hotel

Introducao a Inteligéncia Artificial



Tipos de IA

* |A preditiva

1A
Preditiva

Andlise
Diagondstica

Andlise
Descritiva

Retrospetiva
(compreensdo de algo
depois que aconteceu)

Andlise
Prescritiva

UNIVERSIDADE
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PORTUGUESA

BRAGA

Introdugéo a Inteli
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Tipos de IA

* |A generativa

Geracgao de
contetido

Traduc¢ao

Chatbots e
Assistentes Virtuais

Andlise de
Sentimentos

Escrita geral

Geracdo de
Cadigo

Documentacao
de Cédigo

Texto para

Linguagem (ex: SQL)

Geracao de
Testes

Geragao de
Imagens

Edicédo de
Imagens

Transferéncia de
Estilo

Restauro de
Imagens

Sintese de
Voz

Reconhecimento
de Voz

Geracdo de
Video

Edicao de
Video

UNIVERSIDADE

CATOLICA

PORTUGUESA

Simulacgdo 3D

BRAGA

Texto

Cédigo

Imagem

Discurso

Video

3D

Introducao a Inteligéncia Artificial



Exemplos de IA no dia-a-dia

* Corretores ortograficos

@ Portugués ~

Formagao em |nteligéncia Articifial
Y Correct - b
Grammar

Possivel erro ortografico.

Inteligéncia Artificial JEGGLE
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Hoje é dia 28 de Outubro .

® Erro de capitalizacao

Segundo o Acordo Ortografico de 90,

0S meses e as estagoes do ano deixam de ser capitalizados.

outubro

L] copiar T Eliminar mm Corrigir 1 £=» Reformulacdo

Inteligéncia Articifial - Erro gramatical

Introdugao a Inteligéncia Artificial



UNIVERSIDADE
CATOLICA

Exemplos de IA no dia-a-dia 1L PoRTUGUES

BRAGA

* Sistemas de recomendacao

Inicio Séries Filmes Bombando Minhalista Navegar poridiomas

IA na Educagao : @ Iniciar sessao

EVaN ¥ - Por que vocé nao deveria
4 (55) chatcPT
CONFIAR em IAs
Voch 2 mentindo?

Brasil: top 10 em séries hoje

X \ S -
a6

SUPAGELL o

Inteligéncia Artificial vai

maNovaMylh destruir o futuro da educacao

! Nova temporada

FUTUR:

,ﬁr ‘ Escolas suecas redescobrem
livros - e alunos se...

y _ﬂ "

‘Suécia repensa by %

telas nas escolas 4 45

Inteligéncia Artificial na
educagao - com Silvio Meira

Matematica: como € o ensino
nos paises que se saem melh...

g‘ | Nicolelis explica por que nao
0 t - s _a
: precisamos temer a Inteligénc...

Implicagoes éticas e sociais da
inteligéncia artificial - Marcelo...

% —
! \ j HO gy X7 2 B e - e
A+ 15917 o ®m % EOSX) ;
L J o
Pla’,llst e e B\ . 5DICAS de IA que EU USO no
o meu dia a dia
@ | ’mw,w Manual do Mund:

& spotify » 5 62mil | G /v Partilhar [ Guardar

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Exemplos de IA no dia-a-dia

* Filtros de spam no email

@

PERMITIDO CAIXA DE
ENTRADA

FILTRO DE , _ _._ =y
SPAM

PASTA DE
SPAM
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Exemplos de IA no dia-a-dia

e Carros autonomos

Introdugao a Inteligéncia Artificial
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Exemplos de IA no dia-a-dia

e Assistentes Virtuais

Introdugdo a Inteligéncia Artificial



Mitos e Realidade sobre IA

IA = Robots
Humanoides.

A IA pensacomo
nos.

IA nunca falha.

A IA é imparcial e
objetiva.

A lAtem "livre
arbitrio".

A maioria parte da lA esta
online, sem forma fisica

Reconhece padrobes, nao
"compreende" verdadeiramente
a linguagem.

Aprende com os dados - se
houver viés, replica-o.

IA reproduz preconceitos se 0s
dados de treino forem
enviesados.

A lA age conforme os algoritmos
e dados programados, sem
liberdade de escolha ou
julgamento moral-
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IA Generativa (GenAl)

* Tipo de IA usada para gerar conteudo ou dados
o Os dados podem incluir texto, imagens, audio, video, modelos 3D, cddigo e videojogos

* Normalmente criados em resposta a prompts

* Os prompts sao entradas construidas para modelos de linguagem para gerar
resultados uteis

* Normalmente fornecidos com exemplos (zero shot versus few shot learning)

Prompt Prompt
TAS“ DESGRIPTION TASK DESCRIPTION — | This is a movie review sentiment classifier.
EXAMPLE INPUT 1 Review: | Iloved this movie!
T > " EXAMPLE 1 -
¢ “AMPLEOWU‘I" This review is: | Positive
INPUT
EXAMPLE INPUT 2 > Review: = What a waste of time.
é EXAMPLE 2 — + INPUT
EXAMPLE OUTPUT3 This review is: | Negative
= Review: | I enjoyed the movie.
ouUT A R
OUTPUT INDICATOF l nguage CURRENT INPUT - | nguage
This review is: La
. Model Model
Completion .
OUTPUT Completion
¢ . OUTPUT
Positive

Fonte: docs.cohere.com

Introdugao a Inteligéncia Artificial Generativa
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Modelos de Linguagem de Larga Escala (LLMs)

* Tipo de modelo/algoritmo de aprendizagem automatica
* Aprendem e processam a linguagem humana de forma eficiente

* Conseguem executar uma variedade de tarefas de
processamento de linguagem natural

o Por exemplo, gerar/classificar texto, responder a perguntas de forma
conversacional

* Larga escala = numero de valores (parametros) que o modelo
pode alterar autonomamente a medida que aprende

* GPT4 tem cerca de 1.8 trilibes de parametros

Introducao a Inteligéncia Artificial Generativa
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Modelos de Linguagem de Larga Escala (LLMs)

* Treinados com grandes quantidades de dados

 Baseados em redes neurais (Transformers) que aprendem atraves
da analise de dados sequenciais

 Utilizam aprendizagem auto-supervisionada para prever o
proximo token numa frase, tendo em conta o contexto envolvente

* O processo € repetido muitas vezes até o modelo atingir nivel de
precisao aceitavel
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Modelos de Linguagem de Larga Escala (LLMs)

@ anthropic @ chinese = google @ meta @ microsoft @ mistral @ openAl @ other Q, search... show only: significant models
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Treino de LLMs

* LLMs retornam padroes similares aos presentes nos dados de
treino (nao pensam por si)

' * Qutput: texto

O que consegem (ou nao) fazer?
* |Imitacao vsInovagao

* Geracaovs Compreensao

* Memorizacao vs Raciocinio

* Reacao vs Planeamento

* Dados da internet
)

* Ficheiros (pdf, txt, csv, etc)
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Tokens

: L Tiktokenizer ot i
* Unidades Dbasicas
System v As armas e os bardes assinalados, X Token count

d e teXtO/C O, d igo q u e Que da ocidental praia Lusitana, 94

Por mares nunca de antes navegados,
Passaram ainda além da Taprobana,

O S L L M S u ti li Za m Em perigos e guerras esforcados,

Mais do que prometia a forca humana, <|im_start|>system<|im_sep|>As armas e os bardes assin
E entre gente remota edificaram alados,
Novo Reino, que tanto sublimaram; © @ Que da ocidental praia Lusitana,
Por mares nunca de antes navegados,
User v X Passaram ainda além da Taprobana,

Em perigos e guerras esforcados,

* Pod -
odem ser. volo dofEIENETEM L & Yorsa hunana

E entre gente remota edificaram

O Ca ra Cte I’eS Novo Reino, que tanto sublimaram;<|im_end|><|im_start|

<|im_start|>system<|im_sep|>As armas e os bartes assinalados, Suser<|im_sep|><|im_end|><|im_start|>assistant<|im_sep
Que da ocidental praia Lusitana, - - - -

O Pa lavras Por mares nunca de antes navegados, [>

Passaram ainda além da Taprobana,
Em perigos e guerras esforcados,

O SpralavraS :aiit‘:z q;:tzrizxt: 2d§?£§:r2nuqmana' 100264, 9125, 100266, 2170, 6916, 300, 384, 2709, 370
Nouo Reigg{ que tanto sublinaram;<|in_end|> 3, 12941, 1089, 992, 5670, 345, 26860, 3067, 18274, 62
O Segmentos de texto <|im_start |>user<|im_sep|><|in_end|> 723, 45103, 689, 445, 355, 275, 3444, 345, 29197, 296,
L. <|im_start|>assistant<|im_sep|> °o@ 5518, 53843, 409, 34435, 56543, 5670, 345, 12465, 640,
Ou COd|gO = 45009, 84769, 3067, 37234, 23576, 3444, 345, 2321, 82
4 4, 33339, 384, 76270, 300, 1560, 2000, 3209, 5670, 34
5, 83493, 656, 1744, 2773, 295, 689, 264, 369, 17930,
2854, 3444, 345, 36, 9465, 44142, 1323, 6217, 1608, 11
04, 648, 198, 19480, 78, 1050, 3394, 11, 1744, 33186,
1207, 4763, 640, 26, 100265, 100264, 882, 100266, 1002
65, 100264, 78191, 100266
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persegue e o e rato - - -3
T T T logits Probabilities
LLM LLM LLM LLM
T T T a goto | persegue a

O gato ) O gato persegue ) O gato persegue o
A A
O que se pode aprender a partir do texto?
O cao ladra Regras da
tadram gramatica
A Terra gira a volto do Sol Fatos
tua

Se deixar cairum ovo, ele vai Partir Senso comum
sattar
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Porque é que os Tokens sao importantes?

 Janela de contexto em LLMs

* Comprimento do texto que o modelo pode processar e responder
numa determinada instancia

* Restricoes de comprimento do pedido e da resposta

,’i"_”ff s Texto gerado
" o \ /'—— N A s 7 "\ =— |
- N\
" IC) e V;VQM as : / \\ O J( Vivem S
| \
| lnamas? - | UM ) =i lhamas?
\
| ; \ / 2z =
n , \ / As lhamas s&o
|

I
|

|

|

|

| R

| ofigindrias das
I re_gi'é'e_s andinas
|

|

|

|

|

|

|

|
I
Q3xXP3Mm0) dp v|owor

~

do América do

Sul, espec‘salmen'te
no Peru, Chile,
Boll'via e Arsentino\.

ot
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O custo é baseado no numero de tokens usados!”

Calculate by: Input tokens: Output tokens: Number of API calls:
Tokens Words Characters 5000 5000 10

N
@ openal gpt-4o-mini $0.15 0.0037 $0.04
@ Openal gpt-4o $2.50 $10.00 $6.0625 $0.63
@ OpenAl ol-mini $1.10 34.40 $0.0275 $0.27
@ OpenAl ol $15.00 560.00 $6.3750 33.75
@ OpenAl o3-mini $1.18 34.40 $0.0275 50.27
A\ Anthropic claude-3.5-haiku $0.25 $1.25 $0.0075 $0.08
A\ Anthropic claude-3.5-sonnet $3.00 $15.00 $0.0900 $8.90
& DeepSeek deepseek-chat 50.27 31.10 $0.0069 30.07
&' DeepSeek deepseek-reasoner $0.55 $2.19 $0.0137 $6.14
G Google gemini-1.5-flash 50.07 30.30 $0.0019 s0.02
G Google gemini-1.5-pro $1.25 $5.00 $0.0313 50.31
H Mistral mistral-small $0.18 30.30 $0.0020 $0.02
M Mistral mistral-large $2.00 36.00 $0.0400 50.40

Introducao a Inteligéncia Artificial Generativa



https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator
https://gptforwork.com/tools/openai-chatgpt-api-pricing-calculator

R UNIVERSIDADE
{\\FR, ijﬁf C/\TOLICA

Como posso comunicar eficientemente com os (o
L LM S ? BRAGA

* Prompt Engineering

* O prompt € um pedaco de texto que € fornecido a um modelo de
linguagem para obter uma resposta ou um resultado especifico

* O prompt pode ser uma frase, um paragrafo ou um artigo inteiro
* Serve como ponto de partida para o modelo gerar novos conteudos
* Restringe ou foca a interacao

Introducao a Inteligéncia Artificial Generativa



UNIVERSIDADE
"ATOLICA

Zero, One e Few-shot Learning PORTUGLES

BRAGA

Zero-shot One-shot Few-shot

+ Traduza do inglés para + Traduza do inglés para + Traduza do inglés para
portugues: portugues: portugueés:

- Cheese = - Cheese = Queijo - Cheese = Queijo
- Four = - Four = Quatro
- Red = Vermelho
- Kid = Crianca
- Best =
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Engenharia de Prompts

* Seja claro e direto no seu pedido
o Defina exatamente o que deseja, evitando ambiguidade.

* Forneca contexto relevante

oAjuda a gerar respostas mais precisas e adaptadas ao seu caso
especifico.

* Use exemplos para guiar a resposta
o Mostre exemplos de inputs e outputs para definir a estrutura desejada.

* Especifique o formato da resposta

o Indique o tipo de resposta que vocé espera, como lista, paragrafo, ou
codigo.
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Engenharia de Prompts

* Defina limites claros quando necessario
o Especifique o comprimento da resposta, como "responda em 100
palavras" ou "forneca uma lista com 3 itens".

* Refine e itere seu prompt
o Teste e ajuste conforme necessario para obter melhores resultados.

* Peca explicacoes ou justificativas quando relevante
o Solicitar que o0 modelo explique sua resposta pode ajudar a obter maior
clareza.
* Adapte o prompt ao publico-alvo ou a tarefa

o Seja especifico sobre o nivel de complexidade ou o estilo de resposta
desejado (ex: formal, técnico, simplificado).
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Expressoes uteis

* Pensa passo a passo - légica e matematica
* No estilo de [pessoa famosa] - corresponder ao estilo

* Assume que és [profissao/funcao] - enquadramento do
conhecimento

* Explica este topico a [inserir faixa etaria / publico-alvo] - define o
publico
* Se nao tiveres certeza, pergunta - esclarecimento e precisao
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Prompting Avancado

Funcao
o) fEs um assistente amigavel de escrita criativa que ajuda os alunos a desenvolver histérias curtas de
iccao."
Objetivo
o "O teu objetivo € ajudar os alunos a gerar e aperfeigoar as suas ideias para historias curtas no contexto
do meu curso de escrita criativa para o primeiro ano da universidade."
Instrucoes passo a passo

o "Apresenta-te ao aluno como um ajudante e pede-lhe para partilhar as suas ideias para uma historia
curta. Aguarda pela resposta.

o Depois, faz algumas perguntas ou da sugestdes para o ajudar a desenvolver as ideias.
o Da encorajamento e continua a ajuda-lo a desenvolver as ideias.
o Da sugestdes sobre como melhorar o conceito da histéria curta."

Personalizacao

o "Este curso € para estudantes do primeiro ano numa universidade de elite e de alta press&o. Sé solidario
e encorajador. Lembra-os da importéncia de valorizar o processo de escrita. Considera o contexto e 0s
objetivos do meu curso. [Inserir mais detalhes do curso aqui]."

Restricoes

o "Da apenas algumas sugestoes ou perguntas de cada vez. N&o cries qualquer parte da historia pelos
alunos. Apenas os ajudas a desenvolver as suas ideias, sem escrever por eles."
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Geracao de
contetdo
Traducgao
Chatbots e Geragao de Geracao de
Assistentes Virtuais Caodigo Imagens
Andlise de Documentacao Edicao de
Sentimentos de Codigo Imagens
Eaciits serdl Texto para Transferéncia de Sintese de Geracgdo de
g Linguagem (ex: SQL) Estilo Voz Video
Geracdo de Restauro de Reconhecimento Edi¢cao de Simulagéo 3D

Testes Imagens de Voz Video

Texto Cédigo Imagem Discurso Video 3D
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Beneficios da IA Generativa

* Facilita a criatividade: Ajuda pessoas a gerar ideias e conteudos
de forma mais rapida e acessivel.

* Aumenta a eficiéncia: Automatiza tarefas que demorariam mais
tempo a fazer manualmente.

* Adapta-se a diferentes necessidades: Pode ser usada para criar
textos, imagens, sons e muito mais.

* Apoia a inovacao: Contribui para novas descobertas e solucoes
em diversas areas.
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Riscos da IA Generativa

. De?informagéo e Noticias Falsas: Geracao de conteudo falso dificil de distinguir do
real.

* Viés e Discriminacao: Algoritmos podem perpetuar preconceitos presentes nos
dados.

* Privacidade e Seguranca: Possibilidade de vazamento de informacdes sensiveis.
* Uso Mal-Intencionado: Deepfakes, golpes e fraudes automatizadas.

* Impacto no Mercado de Trabalho: Substituicao de empregos por automacgao de
tarefas criativas.

* Dependéncia e Reducao da Criatividade: Uso excessivo pode limitar pensamento
critico e inovacao humana.
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O Futuro da IA Generativa

* Evolucao dos Modelos: Avancos na eficiéncia e capacidade dos
modelos de |A.

» Desenvolvimento Etico: Maior preocupacdo com transparéncia,
equidade e regulamentacao da |A.

* Transformacao de Industrias: Setores como entretenimento,
educacao e saude serao profundamente impactados.

* Colaboracao Humano-IA: A IA como ferramenta para potenciar a
criatividade humana em vez de a substituir.
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Vai a IA Aumentar a Divisao Digital?

Divisao Digital
no Passado

* Computadores
nas escolas

* I[nternet de alta
velocidade

* Dispositivos 1:1
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Divisao Digital
Atual

* Quem
tem oportunidade
para aprender
com e sobre |A?
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Os 7 Principios para a IA na Educacao

Propdsito . . S

P Conhecimento Integridade Avaliacao
Usar a |A para ajudar os
alunos a alcancarem os
objetivos educacionais.

Promover a literacia em il Promover a integridade Avaliar regularmente o
académica. impacto da A

Equilibrio Autonomia

Conformidade

Reconhecer os Manter a tomada de
beneficios e os riscos decisao humana ao
da lA. utilizar a |1A.

Garantir a adesao as
politicas existentes.
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1. Proposito

Utilizacao da IA para Apoiar Metas Educacionais

* Como e que reduzimos a divisao digital entre os alunos com
acesso facil a ferramentas de |A em casa e 0s que dependem dos
recursos da escola?

e Como € que as nossas orientacoes garantem a inclusao,
atendendo as diversas necessidades de aprendizagem e aos
contextos linguisticos e culturais?
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1. Proposito

Utilizacao da IA para Apoiar Metas Educacionais

* A aplicacao de ferramentas de IA poderao ajudar a alcancar
metas educacionais, visando nao apenas o bem-estar dos
alunos, mas também a melhoria das experiéncias de
aprendizagem e até o aperfeicoamento das funcoes

administrativas.

* Neste contexto, destacam-se:

* Equidade no acesso a ferramentas de |A
* Inclusividade para diversas necessidades de aprendizagem

» Etica no uso da IA para objetivos educacionais
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2. Conformidade

Garantir a adesao as politicas existentes

* Como podemos garantir gue a implementacao da |A respeita as
politicas e regulamentos existentes?
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2. Conformidade

Garantir a adesao as politicas existentes

* Abrange areas como privacidade, seguranca de dados, protecao dos
alunos e propriedade da informacao.

* Protecao dos dados dos alunos: Evitar o uso indevido ou a exposicao
de informacoes sensiveis.

- Etica e transparéncia: Assegurar que a IA é utilizada de forma justa e
responsavel.

* Cumprimento legal: Respeitar regulamentos como o RGPD
(Regulamento Geral de Protecao de Dados) e outras normas locais e
Internacionais.
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2. Conformidade

Garantir a adesao as politicas existentes

* Como garantir a conformidade?

o Escolher ferramentas de |IA que sejam seguras e respeitem os direitos dos
utilizadores.

o Avaliar se os sistemas de |IA cumprem as normas de privacidade e
protecao de dados.

o Formar educadores e alunos sobre 0 uso responsavel e ético da IA.

Introducao a Inteligéncia Artificial



G oy UNIVERSIDADE
L) CATOLICA
L PORTUGUESA

BRAGA

3. Conhecimento

Promocao da literacia em IA

e Como €& que podemos apoiar a comunidade educativa na
compreensao da utilizacao da IA e do seu funcionamento?

* Qual é a estratégia para integrar os conceitos de |A em disciplinas
fundamentais?
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3. Conhecimento

Promocao da literacia em IA

* A promocao da literacia em |IA é crucial para dotar professores,
educadores e alunos com o conhecimento e as competéncias
necessarias para compreenderem o funcionamento da |A e
integra-la de forma ética e responsavel no contexto educativo.

* Este compromisso envolve as seguintes consideracoes:

o Integracao dos conceitos de IA no contexto educativo

olncentivo a participacao em educacdo em IA e desenvolvimento
profissional

o Percecao dos beneficios da literacia em IA
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3. Conhecimento

Promocao da literacia em IA

Aprendizagem Aplicacao Carreira

A maioria das pessoas aplica Apenas algumas pessoas

Todos os alunos aprendem . . .
conceitos fundamentais de matematica os conhecimentos de matematica se tornam matematicos.
que os ajudam a pensar logicamente c para gerir finangas, analisar informacdes c

e tomar decisoes estratégicas
e a resolver problemas. . :
na vida pessoal e profissional.

Todos os alunos precisam A maioria das pessoas precisara de Apenas algumas pessoas
de compreender como utilizar ’ compreender e utilizar ferramentas de > se tornam desenvolvedores
IA de forma responsavel e c IA para melhorar a resolugao de problemas c de lA.

tomar decisdes informadas. e a eficiéncia na vida pessoal e profissional.
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

* As nossas orientacoes descrevem e apoiam as oportunidades
associadas a utilizacao da IA e atenuam proactivamente o0s
riscos?
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

§ Potenciais Beneficios |

. L

Desenvolvimento e Concecdo de avaliagdes e Apoio ao estudo e Estimulo a criatividade e Eficiéncia operacional e
diferenciacido de contetidos feedback oportuno e eficaz aprendizagem personalizada colaboracao administrativa
Desinformacéo, erros e Dependéncia excessiva e Comprometimento da privacidade Reducao da autonomia e Preconceitos sociais e
desonestidade académica perda do pensamento critico dos alunos e recolha responsabilidade de alunos e falta de sensibilidade cultural
nédo autorizada de dados professores
T J Potenciais Riscos | T
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

* Mitigacao de Riscos (para os alunos):

o Os professores devem ser claros sobre quando e como as ferramentas de
|A podem ser usadas para completar tarefas.

o As tarefas podem ser reestruturadas para reduzir oportunidades de plagio
e minimizar o beneficio excessivo das ferramentas de IA.

= Avaliar o processo de desenvolvimento do projeto, ndo apenas o resultado final.
= EXigir contexto pessoal, argumentos originais ou recolha original de dados
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

* Mitigacao de Riscos (para os alunos):

o Os alunos devem aprender a avaliar criticamente conteudos gerados por
|A para identificar desinformacao ou manipulacao.

o Os alunos devem ser ensinados a citar e reconhecer corretamente o uso
de |A.

o Se uma tarefa permitir o uso de IA, as ferramentas devem estar acessiveis
a todos os alunos para garantir equidade, dado que alguns podem ja ter
acesso a esses recursos fora da escola.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

* Mitigacao de Riscos (para os professores):

o Selecionar ferramentas de IA que oferecam alguma transparéncia sobre
como produzem o0s seus resultados, permitindo identificar e corrigir
preconceitos.

o Educar os utilizadores sobre o potencial de parcialidade nos sistemas de
|A, para que facam escolhas mais informadas e responsaveis.
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4. Equilibrio

Compreender os beneficios da IA e enfrentar os
riscos

* Mitigacao de Riscos (para os professores):

o Todos os conteudos e sugestdoes gerados pela |IA devem ser revistos e
analisados criticamente.

o Manter os "humanos no circuito" em areas como feedback aos alunos,
classificacao e recomendacoes de aprendizagem feitas por |A.

o Quando a |A gera conteudos pedagdgicos, os professores devem verificar
se estao alinhados com as normas curriculares e os objetivos de
aprendizagem.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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5. Integridade

Promover a integridade académica

* As nossas orientacoes sao abrangentes o suficiente para abordar
temas de integridade acadeémica, plagio e apropriacao adequada
ao utilizar tecnologias de IA?

 Os alunos recebem diretrizes claras sobre como citar o uso de |A,
utiliza-la de maneira apropriada para reforcar a aprendizagem e
compreenderem a importancia da sua voz e perspetiva na criacao
de trabalhos originais?
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5. Integridade

Promover a integridade académica

* Como evitar plagio?

* Repensar as tarefas e clarificar quais as normas/competéncias que estao
a ser abordadas;

* Criar mais oportunidades para os alunos resolverem problemas,
analisarem, sintetizarem e partilharem as suas ideias na sala de aula;

* Incorporar a avaliacao formativa em todas as atividades, a fim de obter
uma nocao mais profunda da escrita dos alunos ao longo do tempo.
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5. Integridade

Promover a integridade académica
 E importante ser claro sobre quando e como utilizar a IA nos

trabalhos!

Nivel de Descricao Exemplo de instrucao

utilizacaodalA

Permissivo Os alunos podem usar ferramentas delA  "Podem utilizar as ferramentas de |IA que considerem
para apoiar os seus trabalhos, como na adequadas para melhorarem o vosso trabalho e
geracao de ideias, revisao e organizacao demonstrarem a vossa compreensao sobre o topico,
de conteudos. mas é necessario citar corretamente."

Moderado Os alunos podem usar |IA para apoio em “Podem usar ferramentas de |A para auxiliar no

tarefas, como brainstorming ou pesquisa, brainstorming ou pesquisainicial, mas o conteudo
mas o conteudo principal e as conclusdes principal, argumentos e conclusdes devem ser

devem ser originais. V0Ss0Ss.”
Restritivo O uso de |A € proibido, e todo o trabalho "Nao usem ferramentas de |A para esta tarefa. Todo o
deve ser criacao original do aluno. conteudo deve ser original, e qualquer uso de IA sera

tratado como plagio."
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6. Autonomia

Manter a tomada de decisao humana ao utilizar IA

* As nossas orientacoes deixam claro que a comunidade educativa
e, em ultima analise, responsavel por todas as decisdes apoiadas

pela |A, e que a |IA ndo é exclusivamente responsavel por decisdes
criticas ou praticas académicas?

* Como € que as nossas diretrizes asseguram que o0s alunos
mantém um controlo adequado sobre as suas decisdes e
trajetorias de aprendizagem ao utilizarem ferramentas de |IA?

Introducao a Inteligéncia Artificial



o UNIVERSIDADE
L) CATOLICA
e PORTUGUESA

BRAGA

6. Autonomia

Manter a tomada de decisao humana ao utilizar IA

* As decisoes suportadas por |IA devem permitir sempre a
Intervencao humana.

A aprovacao final deve ser feita por pessoas, garantindo um uso
responsavel da tecnologia.

* AlA deve funcionar sempre como uma ferramenta de apoio, hunca
substituindo a responsabilidade de alunos ou professores.
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7. Avaliacao
Avaliar regularmente os impactos da IA

* Existe um plano para recolher contribuicoes da comunidade sobre
a implementacao da lA, incluindo feedback dos alunos, pais,
professores e outros intervenientes?
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7. Avaliacao
Avaliar regularmente os impactos da IA

* A orientacao deve ser revista e atualizada frequentemente para se
manter relevante e refletirmudancas em leis, regulamentos e
avancos tecnologicos.

* Ajustar diretrizes a medida que se aprende mais sobre o impacto
da |IA na educacao.
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IA em Contexto Educativo

EducacaocomlAé: Educacao comIlAnao é:

* Substituicao total do professor: A
|JA complementa, mas nao substitui
a interacao humana.

* Personalizada: Adapta-se aoritmoe
as necessidades do aluno.

* Acessivel: Permite aprendizem a - Aprendizagem sem limites:
qualquer hora e em qualquer lugar. Depende de dados e algoritmos, nao
* Interativa: Fornece feedback € uma solugao magica.
Imediato e respostas * Livre de erros: AlA ainda pode
personalizadas. cometer falhas, exigindo supervisao
humana.

* Escalavel: Pode ajudar muitos
alunos simultaneamente, sem
perder a qualidade.

« Um processo instantaneo: A
aprendizagem leva tempo, mesmo
com lA.
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O que € 0 ChatGPT?

* "O ChatGPT é um modelo de linguagem baseado em inteligéncia
artificial desenvolvido pela OpenAl, que € capaz de gerar texto e
responder a perguntas de forma natural e coerente, simulando
uma conversa humana." - ChatGPT

ChatGPT
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Como funciona o ChatGPT?

e Passo 1 -Treino inicial:

o O ChatGPT foi treinado em grandes quantidades de dados textuais
provenientes da internet e de diversos documentos.

o Durante essa fase, o modelo foi otimizado para prever a proxima palavra
em uma sequéncia de texto, utilizando aprendizado nao supervisionado.

Texto da Internet

O rato roeu a rolha
\ LA
ChatGPT

/ rT 111

O rato ? a rolha

Texto de Ficheiros
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Como funciona o ChatGPT?

e Passo 2 - Refinamento:

oO modelo ¢é refinado wusando conversas
elaboradas por humanos, onde um agente
humano finge ser um chatbot e fornece
respostas ideais.
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* Passo 3 - Refinamento por Reforco:

o0 modelo €& ajustado usando um
sistema de recompensas, onde
humanos classificam respostas geradas
pelo modelo para ensinar quais sao GET
preferiveis.

Ranking de Respostas
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Como usar o ChatGPT?

O ChatGPT esta disponivel em: http://chat.openai.com/

* SO precisam de se registar com um endereco de email.

* Tem uma versao gratuita.

(D & chatGPT -

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Aplicacoes e Uso do ChatGPT

 Geracao de Conteudo
o Escrita de artigos, posts em blogs e roteiros.
o Auxilio na revisao e otimizacao de textos.

* Educacao e Aprendizagem
o Tutoria personalizada em diversas disciplinas.

o Geracao de resumos e explicacao de conceitos complexos.

* Desenvolvimento de Software
o Geracao de codigo e automatizacao de tarefas repetitivas.
o Correcao de bugs e sugestao de melhorias no cédigo.

* Criatividade e Entretenimento
o Criacao de historias, poemas e letras de musicas.
o Interacao em jogos e assisténcia na escrita de roteiros.
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Limitacoes do ChatGPT

* Compreensao de Contextos Longos
o Dificuldade em manter coeréncia em interacdes longas.
o Pode esquecer informacoes mencionadas anteriormente na conversa.

* Geracao de Informacdes Imprecisas

o Possibilidade de produzir respostas incorretas ou desatualizadas.
o Falta de acesso as informagdes em tempo real.

* Viés e Neutralidade
o Respostas podem refletir vieses presentes nos dados de treino.
o Dificuldade em tratar assuntos sensiveis de forma totalmente imparcial.

* Interpretacao de lronia e Sarcasmo
o LimitagcOes na compreensao de expressodes ironicas ou sarcasticas.
o Pode gerar respostas literais para contextos subjetivos.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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o Texto muito similar com o que se encontra na internet, como
por exemplo numa pagina da Wikipédia

o Mas...

o Sem referéncias!

O que é "Os Lusiadas"?

2/2

"Os Lusiadas" & uma epopeia escrita por Luis de Camoes e publicada em 1572. Considerada a obra

maxima da literatura portuguesa, narra os feitos heroicos dos navegadores portugueses, com foco na
Viagem de Vasco da Gama as indias.

Inspirado nos épicos classicos, como a lliada e a Eneida, Camoes mistura histéria, mitologia e ficcao
para exaltar os descobrimentos portugueses. A obra é composta por dez cantos, escritos em oitava

rima, e aborda temas como o heroismo, a gléria de Portugal e a intervencao divina nos destinos

humanos.

Quer algum detalhe especifico sobre a obra?
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O que é isto:

"Ma primeira figura se detinha

O Catual que vira estar pintada,

Que por divisa um ramo na mao tinha,

A barba branca, longa e penteada:
"Quem era, e por que causa lhe convinha
A divisa, que tem na mao tomada?"
Paulo responde, cuja voz discreta

O Mauritano sabio lhe interpreta.”

Este trecho é de Os Lusiadas, de Luis de Camoes, um dos maiores épicos da literatura portuguesa. Ele
aparece no Canto VI, quando os navegadores portugueses chegam a ilha dos Amores e encontram

representagoes simbolicas em pinturas.

Aqui, o "Catual” (um alto Funcionario na india) observa uma figura pintada com uma divisa (um
emblema ou simbolo) de um ramo na mao, com uma longa barba branca e penteada. Ele pergunta
quem é essa figura e qual o significado da divisa. Entdo, Paulo da Gama, irmao de Vasco da Gama,

responde a pergunta, enqguanto um sabio mauritano interpreta o significado.

Esse trecho faz parte da narrativa onde Camoes mescla elementos historicos, mitolégicos e alegéricos

para exaltar os feitos dos navegadores portugueses.
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Quantos "r"s tem a palavra carreira? BRAGA

A palavra "carreira” tem dois "r"s.

Escreve uma frase que termine com a letra "s".

< 88

* Falha questoes simples

Claro! Aqui esta uma frase:

"As arvores balangam com o vento suave."

Escreve uma frase que contenha a letra "f" exatamente 3 vezes.

< 9/9

Fui finalmente fiel 3 minha Forma Favorita de fazer fotos.
T+3+7+6+1+5+9+1+1+1

< 1414

The sum is 40.
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Nota

* Estes exemplos foram feitos a cerca de 3 meses atras.

e Atualmente o ChatGPT nao erra nenhum deles.
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Criacao de Conteudo

* O ChatGPT € um modelo de linguagem avancado, mas também pode
ser integrado a sistemas multimodais para auxiliar na criacao de
diversos tipos de conteudo, como:

o Texto: Criacao de artigos, publicacoes, roteiros, e-mails € mais.

oIlmagens e Designs: Auxilio na geracao e descricao de conceitos para gerar
imagens (via ferramentas como DALL-E).

o Audio: Sugestdes para roteiros de podcasts ou até mesmo para criar prompts
de voz para assistentes.

o Video: Sugestdes de roteiros para videos, planeamento de estrutura visual, e
até assisténcia.

o Codigo: Geracao de cddigo, sitemas de automacao e templates para facilitar
as mais variadas tarefas.
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Exemplo 1: Criacao de PowerPoints

e Passo 1: Escolher o tema.

* Passo 2: Pedir ajuda ao ChatGPT.

* Exemplo: "Preciso de criar uma apresentacao em PowerPoint sobre
[TOPICO], com cerca de [X] slides, incluindo capa e de conclusao. O
objetivo € comunicar este conteudo a [PUBLICO-ALVO]. Podes ajudatr-
me a planear os topicos de cada slide e a desenvolver o conteudo
texto el sugestoes visuais)? O texto deve estar em portugués de

ortugal.”

o Pedir ajustes ao conteudo conforme necessario.

 Passo 3: Pedir ao ChatGPT para gerar o codigo VBA para o texto
fornecido.

o Exemplo: "Podes gerar o codigo VBA para a apresentacao?”
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Exemplo 1: Criacao de PowerPoints

* Passo 4. No PowerPoint seguir os passos:
o No PowerPoint, pressiona ALT + F11 para abrir o editor VBA.
o No editor, cria um novo modulo (Va em Inserir > Mdédulo).
o Copia e cola o codigo no modulo.
o Para executar o codigo, pressiona F5.

* Passo 5: Ajustar conforme necessario.
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Geracao de Imagens e Video

* Criacao de Imagens: Ferramentas de |A generativas permitem a

geracao de imagens altamente realistas a partir de descricoes
textuais (ex.: DALL-E, MidJourney).

* Criacao de Videos: AIAtambém esta a avancar na geracdo de videos
a partir de texto ou outros videos de entrada. Exemplos incluem
ferramentas de deepfake e sintese de video.

* Aplicacoes: Criacao de material pedagogico, acessibilidade
educacional e apoio ao ensino a distancia.
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Geracio de Imagens e Video: Limitacoes

 Custo de Geracao: A criacao de conteudo gerado por |IA exige consideravel
poder computacional. O treino de modelos avancados pode custar
milhares de dolares em energia e hardware especializado.

* Falta de Recursos Gratuitos: A maioria das ferramentas de geracao de
imagens e videos de alta qualidade esta restrita a planos pagos devido aos
custos elevados de processamento e manutencao de infraestrutura.

* Qualidade e Precisao. Embora impressionantes, as |1As de geracao de
conteudo ainda enfrentam desafios em criar imagens ou videos
perfeitamente coerentes, com possiveis falhas ou inconsisténcias.

» Etica e Uso Indevido: A geracdo de deepfakes e conteidos manipulados
levanta questoes de autenticidade, desinformacao e privacidade.
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Geracao de Imagens:

* Leonardo Al - Gratis (com limites diarios) e versao paga

e Stable Diffusion — Gratis (open-source, HuggingFace)

* DALL-E 3 (da OpenAl) - Gratis no Bing; Pago no ChatGPT Plus

* MidJourney - Pago (via Discord, sem versao gratuita)
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Geracao de Videos:

* Runway ML (Gen-2) - Gratis (com limites); Pago para mais qualidade

* Pika Labs — Gratis (com restricoes); Planos pagos disponiveis

e Kaiber - Testes gratuitos; Pago para videos longos

* Synthesia - Apenas pago

* DeepBrain Al - Pago
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Geracao de Ideias

* O ChatGPT pode ajudar a tua criatividade, sugerindo materiais
inovadores para aulas, topicos de discussao ou temas para projetos.

* Exemplo: Pedir ao ChatGPT para propor metodos cativantes para
ensinar um novo tema ou para gerar ideias para um projeto de turma.

Introducao a Inteligéncia Artificial



UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

BRAGA

Sugere ideias cativantes e faceis de aplicar para ensinar alunos de
3° ano sobre a tabuada.

Aqui vao algumas ideias cativantes e simples para ensinar a tabuada a alunos do 3° ano:

1. Jogo de Bingo da Tabuada: Crie cartoes de bingo com os resultados das tabuadas (exemplo: 3x1,
3x2, etc.). O professor sorteia as multiplicacdes e os alunos marcam as respostas nos seus
cartoes. O primeiro a completar uma linha ou coluna ganha!

. Corrida da Tabuada: Prepare um tabuleiro de corrida, onde cada casa tem uma pergunta da

tabuada. Os alunos avancam conforme acertam as respostas. Pode ser feito em equipes para

incentivar o trabalho em grupo.

. Cartdes de Meméria: Faca cartoes com as multiplicacoes de um lado e as respostas do outro. Os

alunos podem usar para jogos de memoéria, desafiando uns aos outros a memorizar as tabuadas.
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Apoio no Planeamento de Aulas

* Usa o ChatGPT como ponto de partida para criar planos de aula e
estruturas curriculares, e depois ajusta as suas recomendacoes para
se adequarem as tuas necessidades especificas.

* Exemplo: Partilhar os objetivos de aprendizagem de uma unidade
curricular com o ChatGPT, e este gerar um plano de trabalho ou sugerir
recursos.
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7° ano. Os objetivos de aprendizagem incluem:

- Compreender os fatores naturais e humanos que influenciam as
mudancgas climaticas.

- Identificar os impactos das mudancas climaticas a nivel global e

local.

- Explorar possiveis solugoes e estratégias para mitigar os efeitos
das mudangas climaticas.

Poderias gerar um esbogo de plano de aula?

Claro! Aqui esta um esbocgo de plano de aula para a unidade sobre mudancas climaticas para o 7° ano,

com base nos objetivos de aprendizagem que mencionaste:

Plano de Aula: Mudancas Climaticas

Objetivos de Aprendizagem:
1. Compreender os fatores naturais e humanos que influenciam as mudancas climaticas.
2. ldentificar os impactos das mudancas climaticas a nivel global e local.

3. Explorar possiveis solugoes e estratégias para mitigar os efeitos das mudancas climaticas.
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1. Introducdo ao Tema (10-15 minutos)

Atividade inicial:
* Pergunta de ativagdo: Perguntar aos alunos o que sabem sobre mudancas climaticas. Anotar as
resposkas na lousa.
+ Defini¢do inicial: Explicar o conceito de mudancas climaticas e a diferenca entre o tempo e o

clima.

Conteido:
* O gue s3o as mudancas climaticas? (Explicar brevemente que sao alteracoes significativas no

padrao climatico global ou local ac longo do kempo).

» Causas naturais vs. causas humanas (exemplos de ambos).

2. Fatores Naturais e Humanos que Influenciam as Mudancas Climaticas (20

minutos)

Atividade:
Dividir os alunos em grupos e distribuir cartazes com diferentes causas naturais e humanas das
mudancas climaticas.
Pedir aos grupos que discutam e listem exemplos para cada categoria (naturais: erupgoes
vulcanicas, variacdes solares, etc.; humanas: emissdes de gases de efeito estufa, desmatamento,

etc.).

Conteldo:
+ Causas naturais: Variagoes solares, erupgoes vulcanicas, ciclos naturais do clima (ex: EL Nino, La
Nifia).
+ Causas humanas: Emissges de CO2, metano, desmatamento, uso de combustiveis fasseis,

praticas agricolas.

Introducao a Inteligéncia Artificial
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Facilitar Discussoes em Grupo

* Deixa que o ChatGPT inicie conversas provocadoras, enquanto tu,
como professor, garantes que as discussoes se mantenham focadas
e produtivas.

* Exemplo: Pedir ao ChatGPT uma pergunta estimulante sobre as
alteracoOes climaticas para iniciar um debate entre os alunos.
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Facilitar Discussoes em Grupo

Finge que és o proprietario de uma empresa madeireira. Em tom
provocatorio explica por que consideras que o desflorestamento
é justificado.

a/a

Eu sou o proprietario de uma empresa madeireira, e vamos ser realistas: o desflorestamento €, na
verdade, uma necessidade para a nossa economia. Sem a extragao de madeira, como & que vamos
construir as infraestruturas que sustentam as nossas cidades? Como vamos ter moveis, papel e tantos
outros produtos essenciais para a vida moderna?

Claro, ha sempre agueles que falam em "preservacao ambiental”, mas esquecem-se de que a nossa

industria cria empregos, sustenta familias e impulsiona a economia. E, se formos sinceros, o mundo

precisa de mais madeira. As florestas se regeneram, e com praticas responsaveis de manejo,

conseguimos garantir que continuaremos a tirar proveito dos recursos naturais sem prejudicar a
longo prazo.

Nao é desflorestamento, é progresso!
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Tornar Conteudo Mais Acessivel

* O ChatGPT pode ajudar a personalizar planos de aula ou conteudo
educacional para acomodar as necessidades de diferentes alunos,
criando uma experiéncia de aprendizagem mais inclusiva e
envolvente.

* Exemplo: Pede ao ChatGPT para modificar o conteudo, tornando-o
mais acessivel para alunos com dislexia.

Introducao a Inteligéncia Artificial



Tornar Conteudo Mais Acessivel

Introducao a Inteligéncia Artificial

2 UNIVERSIDADE
} CATOLICA
7 PORTUGUESA

BRAGA

Modifica o sequinte texto tornando-o mais acessivel para alunos
com dislexia.

A complexidade da construgao semantica na intersecgao das
varias disciplinas cognitivas surge como um desafio imensuravel,
dado que a articulagao das multiplas camadas de analise lexical
impoe uma intricada dinamica na representacao e processamento
das unidades significativas da linguagem. Este paradigma exige
uma abordagem multifacetada que, embora profundamente
enriquecedora, exige da capacidade interpretativa uma agilidade
cognitiva notavel para discernir entre as varias nuances e
ambiguidades contextuais.

A construcao do significado nas diferentes areas do estudo da mente & um grande desafio, porque

analisar as palavras de forma profunda exige um processo complexo. Esse processo envolve muitas
etapas, que tornam mais dificil entender e processar o significado das palavras. Para lidar com isso, é
preciso usar uma abordagem que olhe para diferentes pontos de vista. Embora isso torne o estudo
mais rico, também exige uma boa capacidade de entender rapidamente as diferengas e confusoes que

podem surgir no contexto.
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ChatGPT com Ferramenta de Autoavaliacao

* O ChatGPT pode ser usado como uma ferramenta de
autoavaliacao, permitindo que os alunos recebam feedback
Imediato sobre as suas respostas a perguntas, ajudando-os a
identificar areas de melhoria e a aprofundar o seu conhecimento.

* Exemplo: O aluno responde a uma questao e pede ao ChatGPT
para avaliar a resposta, fornecendo sugestoes sobre como
melhorar a clareza, precisao ou aprofundamento da resposta.
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Como avalias a minha resposta a pergunta? Como podia melhorar
a resposta?

Pergunta:
Qual é a principal funcao das raizes nas plantas?

Resposta:
As raizes servem para absorver agua e nutrientes.

A tua resposta esta correta e direta ao ponto. No entanto, pode ser melhorada ao incluir mais

detalhes que abranjam outras fun¢oes importantes das raizes nas plantas. Por exemplo, além de

absorver agua e nutrientes, as raizes tambem desempenham um papel fundamental no ancoramento
da planta ao solo e no armazenamento de energia em algumas espécies.

Uma versao mais completa poderia ser:

"As raizes tém varias fungoes essenciais nas plantas. Elas absorvem agua e nutrientes do solo,
ancoram a planta, garantindo estabilidade, e podem armazenar nutrientes e energia em algumas
espécies.”

Isso oferece uma visao mais ampla da importancia das raizes para o desenvolvimento das plantas.
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* Assistente de pesquisa virtual baseado em IA, desenvolvido pela
Google.

* Permite resumir, analisar e interagir com documentos, como
PDFs, Google Docs € sites.

 Transforma conteudos em resumos de audio estilo podcast,
facilitando o estudo e a revisao.

* Utiliza o0 modelo de linguagem Gemini 2.5 Flash para respostas
precisas e contextualizadas.
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NotebooKkLM - Versao Gratis @

NotebookLLM

e Permite criar até 100 notebooks

e Permite usar até 50 fontes em cada notebook

* Permite adicionar documentos até 200mb e 500.000 palavras

* Permite adicionar PDFs, Google Docs, Google Slides, Text, Links,
URLs do Youtube

* Permite gerar 3 audios por dia
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Principais Funcionalidades para Professores

* Resumo inteligente de textos complexos

* Q&A usando materiais de referéncia

* Verificacao de factos e validacao em tempo real
* Planeamento colaborativo de aulas

* Integracao com o Google Workspace (Docs e Google Classroom)
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Principais Beneficios para Professores

* Organizacao eficiente de materiais

* Geracao automatizada de resumos e guias de estudo
* Criacao de conteudos em formato audio

* Planeamento colaborativo de aulas

* Integracao com o Google Workspace

* Analise personalizada do progresso dos alunos

* Promocao da literacia digital e pensamento critico

Introducao a Inteligéncia Artificial
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NotebookLM

* Aceder a: notebooklm.google.com

* Fazer login com uma conta Google

* Criar um novo notebook

e Carregar ou colar o conteudo educacional / fontes
* Interage com o assistente

* Guarda e organiza o teu trabalho
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Exemplo pratico: Planeamento de Aulas

* Carrega o plano curricular da aula e outras fontes

* Pede ao NotebooklLM para:
o Dividir o plano em objetivos
o Sugerir atividades alinhadas com os objetivos
o Criar questoes de avaliacao
o Criar um guia de estudo
o Resumir
o Etc...
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Detecao de Plagio com IA: GPTZero

* GPTZero (Janeiro de 2023)

* Prevé se um documento foi escrito por um modelo de linguagem,
fornecendo previsoes a nivel de frase, paragrafo e documento.

* Utiliza duas métricas para estimar a probabilidade de o texto ter
sido gerado por |A: perplexidade e "burstiness'.

o Perplexidade: mede a aleatoriedade na escolha de palavras e
construcao de uma frase.

o Burstiness: compara a perplexidade entre frases.
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Precisao e Detecao: GPTZero

* Afirma ter uma taxa de precisao de 98%.

* Tem maior probabilidade de nao detectar textos escritos por |A do
que de classificar erroneamente trabalhos de estudantes como
|A.

e Nao é recomendado tomar medidas contra um estudante com
base apenas no relatorio desta ferramenta.

* A detecao € mais desafiadora em textos mais curtos.
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Avaliacao na Era da IA

* Estabelecer politicas de uso de |A

* Focar no processo em vez do produto final.
* Utilizar o modelo de sala de aula invertida.

* Verificar referéncias.

* Conhecer o maximo possivel os estudantes.

* Pedir aos estudantes para mostrar e explicar.
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A IA nao substituira os

humanos —

mas humanos com IA
substituirao humanos
sem IA.

- Karim R. Lakhani, Harvard Business School.
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Desafio

* Interage com o ChatGPT e aplica um dos conceitos aprendidos
hoje nesta sessao.
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